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Charakteristika Skolni druZiny

Skolni druzina je zrfizena podle zédkona 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$S$im
odborném a jiném vzdélavani. Cinnost $kolni druziny se fidi vyhlaskou MSMT ¢&.74/2005 Sb. o
zajmovém vzdélavani.

Nase skolni druzina je uréena zejména zaktim prvniho a druhého ro¢niku.

Kapacita druziny je 120 zak, Zaci jsou umisténi ve étyfech oddélenich.

Cile vychovné vzdéldavaci prdce ve Skolni druZiné

Zajmové vzdélavani ve skolni druzin€ naplituje svymi specifickymi prostiedky obecné cile vzdélavani
dané skolskym zdkonem.

Jde zejména o rozvoj zaka, jeho uceni a poznani, osvojovani zakladli hodnot, na nichz je zalozena nase
spolecnost, ziskdvani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost
pusobici na své okoli. Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluovany do rozvijenych kompetenci, které
vybavuji Zaky Cinnostné zaméfenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi. Jsou to:

1. kompetence k uéeni, 2. k FeSeni problémi, 3. komunikativni, 4. socialni a personalni,

5. ob¢anské kompetence, 6. kompetence k traveni volného ¢asu.

NaSe Skolni druZina nabizi:

o Zajmové vzdélavani formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti, prilezitostné
akce a spontanni aktivity, umoznujeme zakiim relaxaci, odpocinek a pfipravu na vyucovani
formou didaktickych her.

e Vedeme zéky ke smysluplnému vyuzivani volného Casu a vybavujeme je dostatkem naméth
pro napliovani volného ¢asu.

e U zakid podporujeme citlivé vztahy k lidem, Kk pfirod¢, u¢ime je chranit si své zdravi, vedeme

je k oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat druhého.

Vedeme zaky k tvotivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti zakd.

Rozvijime u zaku jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.

Oddéleni sestavena z zaku rtiznych vekovych skupin umoziuji star§im zaktm predavat své
zkuSenosti a dovednosti mladSim, vSechny ziky vedeme ktomu, aby se vzajemné
respektovali.

Délka vzdélavani

Zajmové vzdélavani probiha od 1. 9. do 30. 6.

Casova jednotka je 60 minut, délka jednotlivych aktivit je uréena charakterem aktivity. Viz vnitini fad.
Pokud piilezitostné akce probihaji mimo provozni dobu SD, je tato skuteénost rodi¢iim predem
oznamena.

Formy prdce
= prilezitostnd vychovna, vzdélavaci, zdjmova a tematicka rekreacni Cinnost — akce presahujici
ramec jednoho oddéleni, nékdy urcené rodi¢lim a SirSi vefejnosti a konané ve spolupraci
S jinym objektem
= pravidelnd vychovna, vzd€lavaci a zajmova ¢innost — ¢innosti v jednotlivych ro¢nich obdobich
dle skladby zaméstnani
= dalSi ¢innost spojena s pobytem mimo areal Skoly a §kolni druziny
= nabidka spontannich aktivit — kazdodenni individualni relaxa¢ni ¢innosti po ob&dé, pti pobytu
venku, spontanni hry v rdmci ranni a koncové druziny.
Zakladnim prostredkem cinnosti ve Skolni druziné je hra, ktera prinasi kladné emoce, navozuje nové
zazitky, obohacuje sebepoznani, rozsiruje védomosti a dovednosti ucastnikii.
Strategii pedagogické prace je respektovini poZadavkii pedagogiky volného casu - pozZadavek
dobrovolnosti, citovosti a citlivosti, aktivity, seberealizace, zajmovosti a zajimavosti a pedagogického
ovliviiovani volného casu.
Hodnoceni jednotlivych ¢innosti:
e slovni hodnoceni spole¢né s détmi
e moznost vybrat si hodnotici prvek
e 7zpétna vazba v priubéhu skolniho roku dotazniky piizptisobenymi véku déti.
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Obsah a casovy pldn
Obsah vzdélavani vychazi z ramcového vzdélavaciho programu pro zdkladni Skoly, vzdélavaci oblast
Clovék a jeho svét. Je rozdélen do péti tématickych okruhi:
Misto, kde zZijeme.
Lidé kolem nés.
Lidé a Cas.
Rozmanitost piirody.
Clovék a jeho zdravi.
Casovy plin
Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu, na pét let.
Je to inspirativni dokument, obsahuje vybér Cinnosti, ze kterych vychovatelky voli podle aktudlniho
slozeni 74kl v odd€leni, s nimz pracuji. V rdmeci jednotlivych tématickych okruhl pldnujeme Cinnosti
ve tfech moznych urovnich:
e prubézné kazdodenni puisobeni vychovatelky, které se vztahuje k danému tématu
e fizend organizovana cinnost v jednotlivych rocnich obdobich podle tydenni skladby
zaméstnani
e prilezitostné akce k vybranému tématu presahujici ramec jednoho oddéleni.
Soucasti Casového planu je evaluacni plan. Vnitini evaluacni procesy probihaji na Grovni:
a) individualni — kazda vychovatelka si pribézné hodnoti vlastni praci, snazi se o evaluaci
vzdélavaciho procesu, coz ji umozni jeho ptipadnou upravu
b) tymové — metodické sdruZzeni vychovatelek pribézné tstné hodnoti svou ¢innost, stanovuje
spolecné postup na dal$i obdobi, provadi ptipadné Gpravy vzdélavaciho planu.
Hodnotici kritéria:
e podminky ¢innosti (vhodnost uspotfadani a vybaveni prostredi)
e organizace ¢innosti (motivace, respektovani zasad pedagogiky volného casu, zohlediiovani
specifik jednotlivych zaki, zajisténi bezpecnosti)
e cCinnost vychovatelky (jednani se zaky, zptisob komunikace, pestrost ¢innosti, navozovani
tvarci atmosféry).

Podminky piijimdani uchazeli, prishéhu a ukoncovdni vzdélavdani
1. Zapis do 8kolni druziny (dale jen SD) probiha vzdy prvni den piislusného $kolniho roku.
2. O pfijeti zaka do ¢innosti druziny rozhoduje feditel Skoly na zakladé pisemné piihlasky, jejiz
soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcl o rozsahu dochazky. V ptihlasce musi byt uveden
Cas a zpusob odchodu zaka z druziny.
Umisténi ditéte v SD neni nérokové.
4. Kritéria pro ptijimani zdki do SD:

o VEK UCASTNIKU

5 let - 6 bodu, 6 let - 5 bodu, 7 let - 4 body, 8 let - 3 body, 9 let - 2 body, 10 let -1 bod

w

e ROCNIK, KTERY ZAK NAVSTEVUJE
1. ro¢nik - 5 bodd, 2. ro¢nik - 4 body, 3. ro¢nik - 3 body, 4. ro¢nik - 2 body, 5. ro¢nik -1bod

e ZAK,KTERY MA ZAROVEN V SD SOUROZENCE
1 bod

Ptijati jsou zaci s nejvy$$im poétem bodi az do naplnéni kapacity skolni druziny. V piipadé naplnéni
kapacity Skolni druziny a stejného poctu bodii u vice uchazecii rozhodne teditel skoly podle data
narozeni.

5. Prtbéh vzdelavani je evidovan v prehledu vychovné vzdélavaci prace.

6. Zaka lze ptijmout do SD kdykoli v pritb&hu $kolniho roku (neni-li pfekroGena kapacita SD).
Dochazku do SD Ize ukon¢it pisemné kdykoliv v prabéhu vzdélavani. Za hrubé porusovani vnitiniho
fadu SD muize byt zak, po projednani se zakonnym zastupcem, vylouéen z dochazky do SD.
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Péce o Zdaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni druzina méa na zfeteli moznost individualni integrace zak se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zajisténi jejich prava na rovny ptistup k zdjmovému vzdélavani. A to v oblasti persondlni,
materialni, technické a organizacni.

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni
vénovana pii jejich zaclefiovani do volnocasovych aktivit prubézna zvlastni pozornost ve spolupraci se
Skolskym poradenskym zafizenim. Témto zaklim nabizime aktivity zaméfené na rozvoj tvorivosti,
spoluprace, vztaht, socialni a emocionalni inteligence.

Pro rozvoj nadanych zaku vytvati Skolni druzina co nej$irS$i nabidku dostupnych ¢innosti ruzného
zaméfeni jako prilezitost pro projeveni a rozvoj jejich nadédni, a to s ohledem na psychosocialni
charakteristiku nadanych zak.

Materidlni podminky

Jedno oddéleni Skolni druziny ma k dispozici samostatné prostory, tii odd€leni vyuzivaji kmenové
ucebny s hernim koutem. Druzina je vybavena odpovidajicim nabytkem, pomickami, stolnimi hrami,
Casopisy, ptiruéni knihovnou, sportovnim nacinim. Kazdé oddé€leni je vybaveno kobercem, ktery
slouzi k hram na zemi. K vyzdob¢ prostor vyuzivame piedev§im obrazky a vyrobky déti, snazime se,
aby hezké a milé prostiedi podnécovalo estetické citéni zakd. Prubézné dopliiujeme vybaveni vSech
Mistnosti a zdroven rozsifujeme nabidku nacini a pomicek zejména na spontanni aktivity, sportovni a
vytvarné ¢innosti.

Skolni druzina vyuZiva ke své praci také keramickou dilnu v piizemi $koly. Télocviéna $koly je
k dispozici €lenim zajmovych utvard — Sportovni hry, Florbal a Country tance, pfileZitostné je
vyuzivana ve stfedu odpoledne k nejriznéjsim aktivitam.

K pobytu venku slouzi Skolni zahrada s piskovistém, stoly na stolni tenis, b&ézeckou drahou s
doskocistém a htistém, které se za mrazivého pocasi méni v kluzisté. DéEti hojné vyuzivaji i hiiste
miniaturgolfu, které vzniklo v ¢asti zahrady. K pondé€lnim vychazkam slouzi blizky les.

Personalni podminky

Pedagogické pusobeni zajistuji Ctyfi kvalifikované vychovatelky. Jedna se specializuje na
télovychovné aktivity a vytvarné ¢innosti, jedna na country tance a vytvarné ¢innosti a dvé na
rukodélné prace. Odborné zaméreni si nadale prohlubuji v akreditovanych kurzech a samostudiem.

Ekonomické podminky
Uplata za vzdélavani 7éka je uréena:
e nakup vytvarnych potieb, pomtcek, hracek a dal§iho vybaveni druziny
e thrada cestovného pfilezitostnych ¢innosti
e casteCna thrada mzdovych naklada vychovatelek (v ptipadé potieby).
Vyse tplaty a termin vybirdni — viz Vnitini fad.
Uplata za zajmové utvary slouzi k nakupu materialu pro &innost.

Podminky bezpelnosti prdce a ochrany zdravi

= rezim zaku v druziné ma vhodnou strukturu s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

= stravovani probiha ve $kolni jideln&, odpoledni svaéinu si Zaci pfinaseji s sebou

= 7aci dodrzuji pitny rezim, maji k dispozici ovocné sirupy, které si mohou natedit do vlastnich
lahvi, k dispozici je i ndpojovy automat v prvnim patie Skoly

= veskeré prostory uzivané druzinou jsou vybaveny dle platnych norem - odpovidajici nabytek,
svétlo, teplo, vétrani, Cistota - podlahové krytiny jsou denné Cistény

= Zaci jsou prubézné seznamovani s pokyny Kk zajisténi bezpecnosti a prevence pied urazy, aby
svymi navyky a znalostmi pfedesli moznému zranéni

= Zaci jsou seznamovani s provoznim fadem keramické dilny, t€locvi¢ny; dochazi k pravidelné
kontrole prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti

= Skolni druzina je vybavena lékarnickami, jedna vychovatelka absolvovala kurz Zdravotnik
zotavovacich akci.
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Druzina ma na zieteli 1 bezpe€nost socidlni a emocionalni, aby se z4ci citili bezpeéné pii vSech

¢innostech. Dbame o:

klidné prostfedi a priznivé socidlni klima (otevienost a partnerstvi vV komunikaci, tUcta,
tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému)

respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémim

vékovou ptiméfenost a motivujici hodnoceni - respekt k individualité zaka

ochranu zakt pied nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

vytvareni podminek ke spoluucasti zakli na zivot¢ Skoly a skolni druziny

v€asnou informovanost zaki i jejich rodicli o ¢innosti druziny a jejim vnitinim zZivote.
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Obsah &innosti SD
U zaki rozvijime tyto kompetence:

1. Kompetence k uéeni:

- 78k se uci s chuti

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby
- klade si otazky a hleda na né odpovédi

- vS§ima si souvislosti mezi jevy

- samostatn€ pozoruje a experimentuje

- umi ziskavat védomosti z riznych pramend a zdrojt
- ziskané poznatky dava do souvislosti

- zkusenosti uplatiiuje v praktickych situacich

2. Kompetence k reSeni problémi:

- 74k se uci problém pochopit

- hleda riizné zpisoby feseni problému

- pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach

- rozpozna a uvédomuje si chybu, opravi ji

- je flexibilni, ptizptsobuje se zménam

- uci se obh4jit sva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
- zapocatou ¢innost dokonéuje

- chape, Ze vyhybani se problémtim nevede k cili

3. Komunikativni kompetence:

- zak ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci

- formuje svoje nazory a myslenky srozumitelné a v logickém sledu
- umi vyjadrit vlastni nazor

- komunikuje kultivované

- dokaze promluvit na vefejnosti

- umi tesit konflikty

- nezapomina, Ze ke spravné komunikaci patii naslouchani druhym

4. Kompetence socialni a interpersonalni:

- zak se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych napadt

- k ikoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné

- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, ze za n¢ odpovida a nese dasledky

- rozpozna vhodné a nevhodné chovani

- ticelne spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i podiidit

- podili se na pfijemné atmosféte v tymu

- respektuje dohodnuta pravidla, je schopen respektovat druhé

- je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni

- vytvaFi si pozitivni piedstavu o sobé samém — ovlada a ¥idi své jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni, sebeucty

5. Obc¢anské kompetence:

- zak si uvédomuje sva prava i prava druhych

- vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
- chova se zodpoveédné, dba na osobni zdravi své i druhych

- respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi

- vazi si tradice a kulturniho dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim

- podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi

SVP SD
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6. Kompetence k traveni volného ¢asu:

- zak umi ucelng travit volny ¢as

- orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti

- umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic

- umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

- rozviji své z4jmy v organizovanych i individualnich ¢innostech
- rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu

Jednotlivé skupiny kli¢ovych kompetenci jsou oéislovany. Pii zpracovani tématickych celkta
pouzivame pii popisu, kterou kompetenci rozvijime, jiz pouze Cisla.

Schéma tabulek:
Cislo
Tematicky |Formulace ¢innosti a jeji stru¢ny popis rozvijené
okruh kompetence
MISTO, KDE ZIJEME
1. NAS DOMOV
U nas doma | yypravime si o Zivoté nasi rodiny 3,4,5
kreslime a malujeme, jak travime s rodici nas spole¢ny volny ¢as 4,6
konicky a zajmy v nas$i rodiné 3,6
Nas dim popisujeme a kreslime diim a jeho vybaveni 2,34
stavime diim z riznych materialt 2,35
navrhujeme si idealni diim, v némz bychom chtéli v budoucnu bydlet 2,45
vypravime, co se stalo v nasem dome¢ (nebo co by se mohlo stat ) -|2,3,4
kreslime, dramatizujeme
hrajeme si na bytové architekty - zafizujeme sviij pokoj 2,3,4,6

2. SKOLA

Tato Skola | zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké, co bychom radi zménili -

je nase ilustrujeme 1,2,3,6
projektujeme idealni tiidu, ktera by se nam libila a navrhy vytvarn¢ 1,6
zpracujeme
zdobime $kolni druzinu, vymyslime a kreslime logo druziny a oddéleni 1,6
hledame ve $kole nebo blizkém okoli ukryty poklad - orienta¢ni hra 3,5,6
pomahame pii vyzdobé skoly 1,6
kreslime planek okoli §koly - vyuZivadme pfi orientacni vychazce 2,6
hrajeme si scénky ze zivota ve Skole 3,4
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SVP SD

Cesta povidame si o cesté do §koly, vytvaiime planky 1,2,4

do Skoly poznavame cestu do skoly svych kamaradi, jdeme podle planku 1,24
cestujeme MHD riiznymi sméry (Staré Civice, Srnojedy, Pardubice) 1,25
orientujeme se v jizdnich radech 1,2
vytvarn¢ ztvariiujeme dopravni prostredky 1,3
soutézime v jizdé zrucnosti na kolobézkach 1,6
seznamujeme se se zakladnimi pravidly BESIP pro chodce 1,5
ve 3. a 4. ro¢niku se seznamujeme s pravidly BESIP pro cyklisty 1,5
ucime se fesit dopravni situace na dopravnim hiisti 1,2,35
odhalujeme nastrahy na cestach pro chodce a cyklisty (podchody 2,45
nadchody, cesta po silnici bez chodniku)
vSechny poznatky si pribézné ovéiujeme v soutézich 1,5,6
vyrabime pexesa s dopravni tématikou 2,6

3. NASE MESTO

t(“de navs$tévujeme kulturni a historické pamatky (Zelena brana, zamek,

Z1jeme divadlo), seznamujeme se s historii mésta 1,3,5,6
stavime mésto z kostek 2,45
vymyslime, jak by mohlo vypadat idealni mésto 1,24
spole¢né vytvarné zobrazujeme nase mésto - tvoiime kolaz 1,2,5
kreslime a malujeme mista, kde je nAm dobte, kam radi chodime 1,34
hrajeme si na privodce a navstévniky naseho meésta 1,2,3,4,5

‘Eg.k kreslime, ¢im bychom chtéli byt 1,3

Zjeme jdeme na exkurzi, zazitky zpracovavame 1,5
hrajeme si na prodavace a kupujici 2,34
ucime se nakupovat - drobné nakupy na vyletech 1,3

Umime si | pfedstavujeme si, jak bychom se zachovali, kdyz se ztratime, ptehravame si | 1,2,3

poradit scénky
na vychazce hledame orientacni body a jdeme podle nich 5,6
hrajeme si na ztraty a nalezy (nasli - ztratili jsme penéZenku, klice) 1,3,5
hrajeme si na postaky - hledame domy podle adresy, navrhujeme postovni | 1,2,3
znamku

Kniha- poznavame autory a ilustratory détskych knih 3,5,6

nas pfitel besedujeme o nejoblibenéjsi knize, v§imame si ilustraci 3,5
diskutujeme o hrdinech, o nichz radi ¢teme, seznamujeme ostatni s nasi|1,3,6
domaci knihovnou, pfipravujeme ctenarskou anketu
¢teme povesti a pribehy z naseho regionu 1,6
z riiznych materialt tvofime oblibené pohadkové postavy 1,2,6
vyrdbime obal na knihu, zdlozku do knihy 1,6
vymyslime kratké pribchy s ilustracemi, vyrabime leporelo 1,35
vyrabime loutky z riznych materiall, hrajeme loutkové divadlo 1,3,4,6
povidame si s redaktory Skolniho Casopisu o tom, jak se délaji noviny 1,34
ptispivame do skolniho Casopisu 1,3,6
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4. ZA HUMNY

Cestou- seznamujeme se s mapovymi zna¢kami 1,2,3

necestou ¢teme v mapé pro orientacni béZce, orientujeme se v lese podle mapy 2,34
orientujeme se v piirodé, poradame orientacni hry a postichové soutéze 2,6

] ucime se urcovat svétové strany, pouzivame k tomu riizné postupy 1,2,6

Jsem Cech, |cestujeme prstem po mapé¢, "navstévujeme" znama mista, kde nékteti z nas | 1,3,6

vim, kde uz byli

Ziji tvotime mapu Ceské republiky z riiznych materiali 3,6
poznavame statni symboly 1,5

Cestovni globus - cestujeme, poznavame svétadily, zajimame se o vlajky rtznych

abeceda statli, rovname je podle abecedy 1,2
soutézime, kdo zna vice slov od urcitych pismen - mésto, jméno... 1,2

5. TRADICE NASEHO MESTA

J%If bylo navstivime muzeum a zaZitky kreslime 1,3,5,6

drive vypravime si povésti a hledame mista, kde mohlo k udalosti dojit 1236
ilustrujeme poveésti 1,6
planujeme vylet na historické misto (Kunéticka hora, zamek....) 3,5,6
pfipravujeme vystavu starych fotografii 1,3,6

Lidove vyrabime Moranu 1,2,6

tradice ucime se fikadla k vynaseni zimy 1,3,6
besedujeme o lidovych tradicich a zvycich tykajicich se jara 1,3,6
vyrabime tradi¢ni pfedmeéty z riiznych materidli 1,2,6
zpivame pisné o jaru a tan¢ime pii hudbé 1,3,6
vynasime Moranu a vitime jaro 5,6
vyhlaSujeme sout€Z o druzinovou ¢arodejnici, ménime se v ¢arodéjnice 4,5
zapojujeme se podle nasich moznosti do mistnich slavnosti 3,4,5,6

LIDE KOLEM NAS

1. RODINA

Vizitka seznamujeme ostatni se svou rodinou 3,4

nasi rodiny tvofime erb nasi rodiny 5,6
vyuzivame doméci alba - kdo ke komu patfi 2,3
galerie nasi rodiny (kreslime, vystavujeme fotky) 3,4,6
predstavujeme povolani rodicl - pantomima, vytvarné ztvarnéni 3,4,6
hrajeme si na femesla 3,4
navstivime pracovisté nékterého z rodica 3,4
predstavujeme prarodiCe 3,4
zveme rodi¢e a prarodi¢e na vystavu nasich praci 2,3,6
vyrabime pozvanky 2,3,6
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Den matek | ,oviddme si o maminkéch a jejich pééi o rodinu 3,4
vyrabime drobné darecky a pranicka 3,4,6
ztvariiujeme obraz nasi maminky 3,4,6
P elﬁze seznamujeme se s tim, Ze kazda prace ma svou hodnotu 1,3
maji svou o . < . .
cenu uéime se poznavat cenu penéz - penize nerozdavame 14,5
kapesné 2,3,4
2. KAMARADI
Mi sestavujeme pravidla souziti v nasi druziné 2,45
kamarddi  hraieme seznamovaci hry, poznavéme nové kamarady, kreslime se|1,3,4,6
navzajem
hrajeme fetéz pratelstvi 2,34
Ucime se | peCujeme o hracky a pomiicky ve Skolni druzin€, dbame o hezké prostiedi | 2,5,6
tOIera,nCi udrzujeme poradek ve svém okoli 2,56
a pofadku v§imame si negativnich jevi - vandalismus 2,5
kriticky hodnotime na$i tfidu a spolecné se domlouvdme, ¢im miZzeme |2,6
vylepsit jeji vzhled
Nejsme seznamujeme se s télesné postizenymi lidmi 3,45
Véi?}{ni zkousime se dorozumét jen odeziranim, pantomimou, vytvafime si vlastni | 4,5
stejni znakovou fe¢
predstavujeme si pocity nevidomého ¢lovéka, cvi¢ime hmat - pozname |3,4,5
predméty poslepu?
zkousime malovat usty, jak to musi délat nekteti télesn€ postiZzeni 4,6
Yé‘:lde Ziji | steme si pohadky riznych nérodi 3,6
lide povidame si o zazitcich z cest 3,5,6
vypravime si o narodnich jidlech typickych pro rizné zemé 1,3
nau¢ime se hru déti z jinych kontinentt 1,4,5,6
nav$tévujeme i vytvarime vystavy o dalekych zemich 3,5,6
vyrabime pohadkové masky, improvizované hudebni néstroje 2,5,6
povidame si o adopci na dalku 1,3,5
3. SVATKY A OSLAVY
Kazdy den | yyrabime si kalendaf svéatkii a narozenin viech déti v oddé&leni 1,2,4,5,6
ma nekdo
svatek jak oslavujeme s rodinou 3,5
Nag tvofime karnevalovou vyzdobu 2,4,6
karneval vyrabime masky a dopliky k nim 2,4,6
po karnevalu vystavujeme masky 1,6
kreslime, co se nam na karnevalu libilo 3,4
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Advent spole¢né prozivame adventni &as 1-6
a Vanoce o
ucime se koledy 1,6
Vanoce u nas doma 4.6
na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchodli 3,4
vyrabime ozdoby do oken a na dvefe z riznych materialti 1,2,6
peceme a zdobime pernicky, figurky z vizovického tésta 1,6
nasi tfidu si zdobime vanocnimi motivy 5,6
navs$tivime vystavu s vano¢ni tématikou 3,4,6
tiskneme vano¢ni papir 2,6
ucime se ozdobné zabalit darky 2,6
vyrabime vanoc¢ni pohledy a jmenovky k darkiim 4,6
tvotime drobné darky 4.6
zkousime vanocni zvyky - poustime svicky ve skofdpkach, lijeme|1,2,6
vosk...(dbame na bezpe¢nou manipulaci s ohném)
piSeme Jeziskovi 3,4
Velikonoce seznamujeme se s velikono¢nimi tradicemi 1,3
zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc 5,6
malujeme a zdobime kraslice 1,6
navstivime vystavu s tématikou Velikonoc 5,6
aranzujeme jarni misky 2,6
ucime se velikono¢ni koledy 1,3,6
N4s den planujeme oslavy Dne déti 1,2,3
D potraddame soutezni odpoledne 3,4,5,6
4. JAK SE SPRAVNE CHOVAT
Kouzelna | povidame si o kouzelnych slovech - prosim, dé€kuji, omlouvam se a jejich|1,2,3
slovicka vyznamu
hrajeme scénky s kouzelnymi slovi¢ky a bez nich 12,3
élo‘fél_( | nacviCujeme si zaklady spolecenského chovani 13,4
mezi lidmi vénujeme se nacviku spravného stolovani - hodnotime nase chovani ve
Skolni jidelné 3,4
povidame si, ¢im mizeme druhého potesit - Usmeévem, chovanim,
pochvalou, darkem, denné si uvédomujeme, Ze mame byt slusni a laskavi 1-6
uvazujeme, které darky je vhodné/nevhodné darovat pii rtznych |2,5
prilezitostech détem i dospélym
tan¢ime lidové tance, u¢ime se jednoduché country tance 1,4,5,6
poradame country bal 6
pripravujeme si diskotéku a vybirame hudbu 1,6
zkousime organizovat nebo vést hru 1,34
ucime se vyfizovat drobné vzkazy 1,2,3,4
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Jdeme vybirdme vhodny odév na kulturni piedstaveni 1,4,6
do divadla, hrajeme si na médni navrhare 3,4,6
na koncert —
poustime si oblibenou hudbu 3,6
soutézime v poznavani hudebnich nastrojti podle tvaru a zvuku 1,2
hrajeme scénky s riznymi naméty z prostiedi divadla, kina Koncertniho salu | 1,2
jdeme spole¢né do kina, divadla, pfedem si vypravime, co nds ceka 3,4,6
usporadame vlastni koncert 1,6
hrajeme si na orchestr- pantomimicky 2,3,6

Na vystave pfipominame si, jak se na vystavach chovat 3,5,6
chodime na vystavy 3,6
povidame si o zazitcich z vystavy, ilustrujeme 3,4,5,6

Cestujeme | pripominame si vhodné chovéni v dopravnich prostiedcich 1-5
hrajeme scénky na téma vhodné/nevhodné chovani 1-5
hovotime o nasledcich dopravni nekdzné 1-5
na vychazkach zdokonalujeme a procvicujeme chovani na chodniku, na|1-6
silnici, na pfechodu

Mluvime | cvigime si jazyk - jazykolamy, dechové cviceni 1,3,5
Spravne? pomoci fikadel a basni¢ek cvi¢ime rytmus a melodii jazyka 1,3,5

vypravime si pohadky a pfib&hy 3,5,6
v dramatizujeme jednoduché pohadky a ptibéhy, predvadime je divakim 1,2,3,6

Rekni to vypravime si o vyuziti lidského t€la k neverbalni komunikaci, pracujeme s | 2,3,4,5

beze slov gesty
pantomimicky predvadime povolani, sporty, hrajeme si na zrcadlo 2,3,5,6
vyjadifujeme déje i situace z riznych lidskych ¢innosti 2,3,5,6

Vjidelné | pij stolovéani dodrzujeme zékladni hygienické navyky 2

dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme denné ve Skolni|1,3,5
jidelng, hodnotime své chovani u stolu

Zaklady povidame si o poradech v televizi, doporucujeme si vhodny potad 3,6
medialni vybirdme zndmé pohadky a snazime se domyslet, jak jinak mohl jejich dg&j | 3,4
vychovy pokracovat, uvazujeme o riiznych variantach

porovnavame realitu s nékterymi filmovymi piibéhy 2,3,5
pripravime si védomostni soutéz (Kufr...) 1,2,6

LIDE A CAS
1. NAS DENNI REZIM
My vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, u¢ime se rozlisit | 1,2,3,6
anas ¢as povinnosti a zabavu

kreslime, co nas nejvice bavi, nad kresbami besedujeme 1,5,6
hrajeme hru Odhad casu 2,46
predstavujeme si, co by se stalo, kdyby pfestal fungovat ¢as - vymyslime | 1,2,3,5
modelové situace

spole¢né pfipravujeme tydenni program nasi ¢innosti 1,2,3
vypravujeme drobné piib&hy o riznych udalostech 2,34
planujeme spravny rezim dne 1,35
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besedujeme na téma - my a vikend, kreslime, malujeme, navrhujeme jinou
moznost traveni volného Casu 2-6
kolektivné vytvaiime leporelo (koldZ) nasich ¢innosti ve Skolni druziné 2,4,5,6

Kalendat tvofime pololetni kalendar dilezitych akci Skolni druziny 3,4

Ptiprava vyuzivame hry, pii nichZ si cvi¢ime pamét, soustiedéni, pozornost, postieh | 1,3

do skoly a tvofivé mysleni
vyuzivame pocita¢ pro ziskdvani informaci 15
hrajeme didaktické hry 1,3

Méfeni poznavame druhy méfidel ¢asu 1,3

casu vyrabime hodiny, budiky. ..z riznych materiali 1,6
na vychazce pozorujeme vézni/slunec¢ni hodiny 2,3

Pfesnost je | yypravime si o tom, co znamené pfijit véas/pozds 1,3

vlastnosti v . o ,

Krali vazime si svého volného ¢asu i ¢asu druhych 1-6
besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery Casto pfinese zbytecné urazy 5,6

2. JAK SE MENI LIDE

Byli VJ SME | vypravime si pfihody z naseho ran¢ho détstvi a malujeme je 1,35

menst vystavujeme naSe fotografie 3,45
promitame si staré¢ videozaznamy ze zivota druziny 3,6

3. JAK SE MENI VECI A BUDOVY

Nase mésto | piipravime vystavku pohlednic a fotografii na téma: Jak se ménilo mésto 1,3,6

se méni hledame asti mésta, budovy, a porovnavame jejich vzhled 1,23
povidame si, jak diive lidé zili a bydleli, a nav§tivime skanzen 1,3,5,6

%F“im) patrame, jak se Zilo na hradech a zdmcich 1,3

gr(;\r]:e s tvofime skupinovou praci - hrad a jeho obyvatelé 1,2,3,6
prohlizime si star¢ Skolni fotografie 1,34
navstivime vystavu o tom, jak se ucilo dfive (Baruncina Skola...) 1,3,6
povidame si, jak pomahame doma, hrajeme scénky 3,4
prohlizime si obrazky obleceni a odévnich dopliikii z riznych obdobi 5,6
poradame modni piehlidku, zkousime se stat moderatorem 1,35
tvofime modely kloboukil a dalSich moédnich dopliki 2,6

Sbératelé vypravime si o sbirkach 3
seznamime ostatni se svou sbirkou 3,6

NaSe mésto | na yychézee sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy 1,35

véera a dnes vt s g ot .
navstivime staré namésti - kreslime domy 1,5,6
pokusime se namalovat opryskané, Sedivé mésto a potom totéz jako|2,5
opravené a barevné
prohlizime si domovni znameni, zji§tujeme, co znamenala 1,2,3,6
vymyslime domovni znameni pro na§ dim, vytvarné je zpracovavame 2,5,6
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Lid?’ ¢teme Ceské pohadky, fikadla, hadanky, jazykolamy, 1,2,35
aminulost - ame odpovadi na otazky tykajici se Zivota v minulosti 125

ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky z pohadek 2,3,6
ucime se a zpivame lidové pisné 1,2,6
feSime hudebni hadanky z lidovych pisni 2,6

R?meslné navstivime vystavu o femeslech 1,3,6

vyroba jdeme na exkurzi do rukodé€lné dilny 1,3,6
zkousime zhotovit néktery z rukodélnych vyrobki 1,5,6

ROZMANITOST PRIRODY
1. ZIVA PRIRODA OKOLO NAS
Stromy pozorujeme stromy na $kolni zahradé i ve volné piirodé 3,5,6

poznavame stromy podle tvaru, barvy, listl, plodd 1,2,6
vyuzivame listy a plody stromt pro kolaze a tisky 1,2,3
riznymi technikami ztvariiujeme stromy v jednotlivych ro¢nich obdobich | 2,6
slavime Den stromli - vybirdme si svilj strom, vyrobime mu skfitka -|2,5,6
ochrance
pii vychazkach do lesa upeviiujeme pravidla chovani v ptirodé 3,5,6
pod stromy stavime domecky pro zvitatka a skiitky 2,56
Broucci ucime se poznavat hmyz 1,2,6
porovnavame fotografie hmyzu z encyklopedie s obrazky z Ferdy Mravence | 1,2,3,6
kreslime a tvotfime brouky z riznych materialt 2,6
pozorujeme zivot v mravenisti 1
sledujeme, co se déje pod zvednutym kamenem 4.5
Ptaci ucime se poznavat ptaky podle vzhledu 1,2
riznymi vytvarnymi technikami ztvarfiujeme ptaky podle piirody i podle
vlastni fantazie 2,6
poslouchame zpév ptakd, snazime se je poznat po hlasu 2,3,6
podle moznosti pozorujeme ptac¢i hnizdo, pozorovani vyuzijeme k riznym
vytvarnym ¢innostem 1,2,3,6
na vychdzce pozorujeme labuté, seznamime se s jejich Zivotem 13

Prava besedujeme o pravu kazdého tvora na zivot, navstivime ttulek pro opusténa | 3,5,6

zvitat zvitata, hotel pro psy a kocky
zajimame se o planetu Zemi a o chranéné ZivoCichy 1,3,56
pripomeneme si duben- mésic ptactva 1,2,5,6

Nas vypravime si o svych doméacich zvitatkach, o tom, jak o né peCujeme 1,3,6
doméci ptineseme do druziny nékteré domaci zvife, seznamime se s jeho potiebami | 1-4,6
mazlicek | piedstavime své domdici mazlicky kresbou nebo fotografii, zvitatka|2,4,6

modelujeme
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Divoka na vychazkach poznavame, ktefi Zivo€ichové Ziji volné v naSem okoli 1,34
zvitata seznamujeme se blize s nékterymi druhy - encyklopedie, internet, DVD 1,3,6
kreslime a malujeme své oblibené zvite, hovofime o ném 1,3,6
ménime se ve své oblibené zvite, vysvétlujeme, ktera jeho vlastnost je ndm
blizka 3,4
umime pojmenovat co nejvice druhil zvifat od urcitého pismene 1,6
poznavame zvife podle popisu - hrajeme Na myslivce 1,2,3
napodobujeme hlasy zvifat- vyuzijeme v soutézi 2,3,4
! rostvlin)’/ urujeme rostliny podle vyrazné viing - éesnek, kien, bylinky... 1,3
Jsou z1ve pozorujeme kvétiny na Skolni zahrad¢, vnimame je vSemi smysly,
pomahame s péci o né 1,4,6
nekteré kvétiny umime pojmenovat 14
seznamujeme se s kvétomluvou 1,34
najdeme svou nejoblibengjsi kvetinu 2,3
poznavame lesni plody, vime, které jsou jedlé/jedovaté 1,2
2. ROCNi OBDOBI
Podzim soutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti 1,3
vyrabime draky z riznych materiald 2
pofadame drakiadu 2,3,6
slavime Den stromil 15
sbirame pfirodniny a tvofime z nich 2,6
poznavame jedlé i jedovaté houby 1,2,6
Zima zdobime vano¢ni strom pro zvifatka v lese 4,5
krmime ptacky, uc¢ime se, co jim chutnd a skodi 1,5,6
pozorujeme stopy ptaki a zvifat ve sn¢hu 1,2,3
Jaro vyrabime a poustime lodicky 1,3
navstivime chovatele 1,3,6
poznavame a kreslime mlad’ata doméacich zvirat 1,6
organizujeme kulickiadu 6
zG&astiujeme se projektu Ziva zahrada 1,2,5,6
Naméty sledujeme zmény v piirodé 3,5
5ggchna porovnavame barvy ptirody v riznych ro¢nich obdobich 2,35
roéni umime pfifadit typické znaky k jednotlivym rocnim obdobim 1,2,3
obdobi ucime se basni¢ky a pisnicky s piirodni tématikou 1,3,6
poznatky z ptirody procviCujeme v soutézich a didaktickych hrach 1,25
vytvafime masky pro jednotliva ro¢ni obdobi 1,2,6
3. POCASI
Pranostiky | seznamime se s nékterymi pranostikami 1,2,3
porovnavame pranostiky s aktudlnim vyvojem pocasi 2,3,5
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4. VODA

Vzéc_né zname vyznam vody, pokusy-odpafovani, mrznuti a tani, vzlinani vody v

tekutina rostlindch 1,2

Vodni za teplého pocasi organizujeme hratky s vodou

hratky 6

5. CHRANIME SI SVE ZIVOTNI PROSTREDI

Den Zemé vytvofime plakat ke Dni Zemé 2,45
pomahame pii uklidu okoli $koly a druziny 5,6
tfidime odpad 1,2,5,6

CVO, d?l soutézime na téma- co do lesa patii/nepatii 1,25

E?;ztg pii vychazkach si v§imame, jak pfirodu poSkozuje ¢innost ¢lovéka 4,6
vypravime si o nebezpec¢i ohné ve volné piirodé 1,3,6
ucime se vybudovat bezpecné ohnisté 1,5,6

Cesta v encyklopediich vyhledavame prehistorickd zvifata, porovnavame je se|1,6

do pravéku |soucasnymi zvifaty
poznatky vyuzivame pii vytvarnych ¢innostech 3,6

deuidivéme vyrabime ruéni papir 2,6

odpady vytvaime vyrobky z odpadovych materiali: (karton, plasty...) 12,6

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. POZNAVAME SVE TELO

Ja—my na arch baliciho papiru obkreslujeme jednoho z nas a dokreslujeme dulezité
organy 34,5
hrajeme hru Hlava, ramena, kolena... 1,6
zjistujeme, kolik méfime a vazime 1,2,3
vyrobime si nasténny metr 1,2,3

2. PECUJEME O SVE ZDRAVI - CO NAM PROSPIVA / SKODI

chlj eme vypravime si o otuzovani a zdravém zivotnim stylu 1,3

zarave kreslime obledeni d&ti v riiznych ro¢nich obdobich 16
dbame o kazdodenni hygienu 3,5,6
vymyslime si popleteny ptibéh o posloupnosti jednotlivych tikonti osobni
hygieny 1,2,3
hrajeme hru zrcadlo- ranni vstavani 3,4

Eozgéwéme poznavame houby, které rostou v blizkém lese 1,3

ouby pouzivame atlas hub 1,3

pti vychazkach si ovéfujeme znalosti - rozezndvame jedlé, nejedlé, jedovaté | 1,5
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C;Ci byt povidame si o 1écich — mohou pomoci i uskodit 1,2,3
zdra y s . . «
vy ucime se oSetfovat jednoduché zranéni 1,2
hovofime o tom, co se ndm muze stat pii koupani, jizdé na kole — jak
piedchazet Girazim 1,3
péce o chrup 1,3,4
procvi¢ujeme si t€lo 2,3
Ptredchazime | pfedvadime, jak se mame chovat na ulici a v dopravnim prostiedku, 14
nebezpeci abychom se vyhnuli trazu
pti dramatickych etudach se ucime, jak se spravné zachovat pfi snaze 1,3
neznamého ¢loveéka navazat s nami kontakt
na vylet¢ si uvédomujeme mozna nebezpeci a zjiStujeme, jak jim
piedchazet 1,2,6
poznavame nebezpecné a jedovaté rostliny 1,2,6
povidame si, co ndm mize uskodit - nezndma zvitata, lidé 1,35
vypravime, co se nam nebezpecného piihodilo - jak jsme situaci zvladli 1,3,5
ucime se na modelovych situacich - ptivolat pomoc, oznamit Graz, hovofit s | 1,4
détskym krizovym centrem, linkou divéry
besedujeme o nebezpecich, kterd nas mohou ohrozit - injekéni jehly na|1,2,3,4,6
piskovisti, nezndmé napoje, bonbony
Prvni uéime se zasadam prvni pomoci 1,2,3,5,
pomoc v rws “ s . . .y
prenasime zranéného, poskytujeme 1.pomoc pii zlomeniné 1,2
soutézime v dalsich tkolech, které bychom méeli zvladat pti poskytovani|1,2,3,5
prvni pomoci
3. RADI CHODIME VEN
denné chodime do ptirody, na hfiste... 5,6
seznamujeme se s pravidly mi¢ovych her 1-6
Sportujeme | potadame jednoduché soutéZe se §vihadlem &i s mi¢em 1-6
poradame turnaje v kopané, vybijené, miniaturgolfu 1-6
poradame lehkoatleticky trojboj 1-6
Ptiroda - pii vychazkach prekonavame ptirodni prekazky, hrajeme si v piirodé 2,6
nase . hrajeme hry propojujici té€lesnou zdatnost s rozvojem paméti a 1,2,6
télocviCna | orientace v piirods
pti vychazkach do zimni pfirody sledujeme stopy ve sn¢hu 2,6
Zimni soutézime o nejlepsiho snéhuldka 2,6
radovanky | 74vodime v hodu snéhovou kouli na cil i do dalky 6
chodime bruslit 6
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7S Pardubice — Svitkov

PREHLED PRILEZITOSTNYCH A KAZDOROCNE SE OPAKUJICICH AKCI

drakiada

détsky karneval

vynaseni smrtky

kulickiada

ve spolupréaci s MU vitani jara na $kolni zahradgé
détsky den

carodéjnicky slet

druzinovéa olympiada

turnaj smiSenych druzstev v minikopané

vyroba dérkil pro budouci prviidky v keramické dilné
ucast na méstskych slavnostech - Zrcadlo uméni
ucast ve vytvarnych soutézich

tématicka vystava pro rodiCe a vetrejnost

turnaj v hokejbalu

V Pardubicich, 1. 6. 2016
Zpracovaly: Marcela Petrova, Vladimira Kozakova
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